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1. COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

1. Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad
personal a través de la interpretación de biografías significativas, para asumir la
propia dignidad y aceptar la identidad personal, respetar la de los otros, y desarrollar
con libertad un proyecto de vida con sentido.

La valoración de la dignidad e identidad personal implica el descubrimiento en diversas
situaciones vitales de todas las dimensiones humanas (emociones, sentimientos,
afectos, deseos, ideales, limitaciones), de su naturaleza social y de su capacidad
trascendente. Supone identificar y comprender las propias experiencias, las raíces
familiares y culturales, la interdependencia respecto de los demás y de la Creación,
aprender a gestionar los sentimientos y la propia identidad y ser capaz de expresarlos
utilizando diversos lenguajes. Implica el descubrimiento de la experiencia espiritual y
religiosa como parte de la vocación humana, también la dimensión estética y la
capacidad creativa para expresar el proyecto vital. En el desarrollo de esta
competencia desempeña un papel esencial el descubrimiento de la interioridad, la
responsabilidad, la vulnerabilidad y el contraste con otras situaciones vitales, en
particular con la visión cristiana de la persona y de la vida, por ejemplo, a través de
personajes y relatos significativos del entorno y de la tradición cristiana, sobre todo a
través del acercamiento a los principales relatos bíblicos teniendo como referencia a
Jesús de Nazaret. La adquisición de esta competencia supone haber desarrollado
integralmente la autonomía e identidad personal. Implica afrontar positivamente las
experiencias personales y sociales asumiendo las responsabilidades de sus
decisiones; haber adquirido hábitos saludables de vida y de consumo responsable; y
haber construido un proyecto vital que incluya valores en relación con el bienestar
propio, el cuidado de sí mismo y de los demás, así como las relaciones con la
naturaleza. Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del
Perfil de salida: CCL1, CCL3, CD1, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA4, CPSAA5, CE2, CE3,
CCEC3

2. Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes
sociales orientadas a la justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el
magisterio social de la Iglesia, para aprender a vivir con otros y contribuir a la
fraternidad universal y la sostenibilidad del planeta.

El reconocimiento de la dimensión social y ciudadana, como condición relacional del
ser humano, y su naturaleza social, como la responsabilidad ciudadana que posibilita
cooperar plenamente en la vida social y cívica, son los objetos esenciales de esta
competencia específica de Religión Católica. Se trata de reconocer la dignidad
humana, asumiendo los derechos que conllevan deberes y responsabilidades propios
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de la vida en sociedad, expresados universalmente en los derechos humanos. El
desarrollo de esta competencia implica aprender a gestionar la propia autonomía
personal, con sus ideas y toma de decisiones, con las de otras personas y grupos, con
la familia, con otros entornos sociales y culturales; supone apreciar la diversidad
religiosa, asumiendo el ejercicio de la identidad personal en las relaciones y vínculos
con otros, participando e interactuando con actitudes de respeto, empatía, altruismo,
perdón y misericordia, teniendo en cuenta la importancia del lenguaje y la
comunicación. Este desarrollo competencial facilita el asertividad, la participación en
la toma de decisiones comunitarias, en la resolución pacífica y positiva de conflictos,
creando entornos de interdependencia, solidaridad intergeneracional, ecodependencia,
diversidad, igualdad, y pluralidad de visiones e identidades; busca la amistad social. La
materia de Religión Católica, que se desarrolla en línea con estas finalidades sociales
de la escuela y sus valores, propone las creencias religiosas que, a la luz de los
principios generales del magisterio social de la Iglesia, los promueven y fundamentan.
La armonía entre las virtudes sociales y las convicciones personales que propone la
cosmovisión cristiana contribuye a la plena realización humana; esta coherencia
fomenta la realización personal y social, por tanto, el bien común. Esta competencia
específica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL2, CCL5,
CP3, STEM5, CD3, CPSAA3, CC1, CC2, CC4, CE1

3. Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva
reconociendo las necesidades individuales y sociales, discerniéndolos con las claves
del “Reino de Dios”, para implicarse personal y profesionalmente en la transformación
social y el logro del bien común.

La propuesta de la dignidad humana realizada en el desarrollo integral de cada persona
y en su proyecto vital, expresado en todo su potencial social de relaciones, vínculos y
pertenencias, puede completarse todavía con una inspiración de plenitud que el
cristianismo explica con la expresión “Reino de Dios”. Es decir, creemos que Dios tiene
un proyecto de comunión para la humanidad, anunciado en Jesucristo: la superación
del mal y de la muerte, la construcción de la casa común, la fraternidad universal, la
inclusión de todos y cada uno de los seres humanos en un ámbito de vida y de
humanidad plena. Un horizonte que plenifica la propuesta de los objetivos de
desarrollo sostenible. Con este desarrollo trascendente y teológico, tanto la dimensión
personal como la social alcanzan una plenitud completa y eterna. Por eso, esta
creencia puede fundamentar y motivar los proyectos vitales, la justicia y la paz y el bien
común. En cuanto a los conocimientos, la antropología cristiana, con su propuesta
escatológica, constituirá la inspiración de los saberes básicos que conlleva esta
competencia específica. El desarrollo de esta competencia específica asume como
propias todas las situaciones de exclusión o pobreza, de violencia o injusticia, de
desigualdad entre varones y mujeres, para proponer la erradicación de esos problemas
con la esperanza radical del bien común que expresa el Evangelio. Esto supone educar
la mirada y la contemplación de la realidad, a nivel local y global, para percibir las
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consecuencias del propio comportamiento, con la responsabilidad de hacernos cargo
del sufrimiento, para promover una compasión activa y procesos de cuidado,
personales y sociales. Es preocupación esencial de esta competencia identificar las
situaciones de exclusión, marginación, injusticia o violencia, comenzando por nuestros
entornos y ampliando la mirada hasta lo global, para proponer oportunidades de
inclusión a las personas más necesitadas desde la esperanza cristiana. Esta
competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL1, CCL5, STEM3, CD1, CPSAA3, CC3, CC4, CE1, CCEC3

4. Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones,
reconociendo que son portadoras de identidades y sentido, apreciando cómo el
cristianismo se ha encarnado en manifestaciones diversas, para desarrollar sentido
de pertenencia, participar en la construcción de la convivencia y promover el diálogo
intercultural en el marco de los derechos humanos.

La comprensión y la admiración de la forma en la que las ideas y el significado se
expresan en las distintas culturas, a través de las artes y otras manifestaciones
sociales, artísticas, éticas y culturales, implica esforzarse por comprender, desarrollar y
expresar las ideas propias con un sentido de pertenencia a la sociedad; también
supone el enriquecimiento de la identidad a través del diálogo intercultural. Es decir,
nos proponemos comprender y apreciar las diversas manifestaciones artísticas de
nuestra cultura, tanto en su expresión como en su significado, para alcanzar un
conocimiento más completo de la historia de la humanidad y enriquecer con todas las
civilizaciones la construcción de las identidades personales y sociales de nuestro
tiempo, con sentido crítico y constructivo. El desarrollo de esta competencia específica
de Religión Católica implica complementar el desarrollo de la autonomía personal y
social con todas las posibilidades de las culturas, tanto en su patrimonio histórico
como en su construcción actual. Por tanto, supone el desarrollo del sentido crítico para
su interpretación y de la creatividad como posibilidades de despliegue del proyecto
vital que también se desarrolla necesariamente en identidades culturales y su
correspondiente sentido de pertenencia. Y supone un aprendizaje que promueve la
libertad de expresión, el respeto y la admiración por la diversidad cultural en todas sus
expresiones y lenguajes audiovisuales y el diálogo intercultural. La adquisición de esta
competencia implica haber alcanzado el desarrollo de su autonomía personal que
podrá desarrollarse en contextos culturales propios y diversos. El logro de esta
competencia proporciona no solo la adecuada comprensión de la cultura, sino también
su corresponsabilidad intergeneracional que requiere libertad de expresión, actitud
colaborativa, sentido crítico y creatividad. Esta competencia específica se conecta con
los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL4, CP3, CD2, CD3, CC3, CCEC1,
CCEC2, CCEC4
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5. Reconocer y apreciar la propia interioridad, la experiencia espiritual y religiosa,
presente en todas las culturas y sociedades, comprendiendo la experiencia de
personajes relevantes y valorando las posibilidades de lo religioso, para discernir
posibles respuestas a las preguntas sobre el sentido de la vida, y favorecer el respeto
entre las diferentes tradiciones religiosas.

El reconocimiento y aprecio de la dimensión espiritual propia de la naturaleza humana,
manifestada en las emociones, afectos, símbolos y creencias, constituye el objeto
esencial de esta competencia específica de Religión Católica. Relacionado con el
proceso educativo de la competencia personal, en el descubrimiento de todas las
dimensiones humanas, se propone cuidar expresamente la educación en el silencio,
las emociones y los sentimientos de esta experiencia de interioridad y espiritualidad, el
cultivo de la admiración, así como su expresión en los diversos lenguajes. Este
desarrollo espiritual y moral es un derecho de todos los niños y niñas, como se
reconoce en el artículo 27 de la Convención sobre los Derechos del Niño, que también
protege la responsabilidad primordial de los padres y madres en el proceso educativo,
así como la responsabilidad de los Estados para garantizar el derecho de todo niño y
niña a un nivel de vida adecuado para su desarrollo físico, mental, espiritual, moral y
social. El desarrollo de esta competencia específica de Religión Católica, como en el
caso de la competencia específica personal, incluye la educación de la interioridad y el
despertar espiritual en el desarrollo de la autonomía e identidad personal y el
descubrimiento de la relación con Dios. Será propio de la perspectiva cristiana
proponer, desde la cristología, la experiencia religiosa como oportunidad para el
desarrollo de todas las dimensiones del ser humano. En este objetivo desempeña un
papel esencial el conocimiento de experiencias religiosas de personajes relevantes de
la Biblia, así como de textos de otras tradiciones religiosas religiones, valorando las
posibilidades personales, familiares, sociales y culturales de lo religioso como
posibilidad para discernir posibles respuestas a las preguntas sobre el sentido de la
vida, y favorecer el diálogo y el respeto de la diversidad religiosa. Esta competencia
específica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CPSAA1, CPSAA3, CPSAA5, CC3, CE2, CCEC1, CCEC3

6. Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana,
contemplando y valorando la contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la
verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo que permita dialogar con otras
tradiciones, paradigmas y cosmovisiones.

La comprensión del mensaje central del Evangelio, así como los de otras tradiciones
religiosas, facilita el diálogo intercultural y la convivencia en la diversidad.

Esta pluralidad requiere que los desarrollos de la autonomía personal se ejerzan con
plena libertad y con sano ejercicio del sentido de pertenencia, ambos necesarios en el
pleno desarrollo de la personalidad que proponemos. La identificación de las
religiones, en contextos de pluralidad, más allá del primer conocimiento de sus
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creencias y expresiones, aporta oportunidades de contraste y discernimiento que, con
sentido crítico, puede contribuir al desarrollo del propio proyecto vital. El desarrollo de
esta competencia específica de Religión Católica aporta los saberes básicos para un
acercamiento crítico y consciente a las creencias y los valores propios de la fe
cristiana, facilitando el diálogo con otras materias escolares. El conocimiento de
Jesucristo, la Historia de la Salvación y la Iglesia serán aprendizajes esenciales en el
desarrollo de esta competencia. La adquisición de esta competencia prepara para el
diálogo espiritual, intelectual y existencial entre la fe y la razón, entre la fe y la cultura,
desarrolla el diálogo intercultural y dispone para la vida en contextos de pluralidad,
manteniendo las convicciones y creencias propias con pleno respeto a las de los otros.
Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CPSAA4, CPSAA5, CC1, CC4, CE3, CCEC1.

2. SABERES BÁSICOS

A. Dignidad humana y proyecto personal en la visión cristiana de la vida.
- Rasgos y dimensiones fundamentales de la vida humana en relación con la visión
cristiana de la persona.
CCL1, CCL3, CD1, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA4, CPSAA5, CE2, CE3, CCEC3

− Relaciones fundamentales de la persona: consigo misma, con los demás, con la
naturaleza y con Dios.
CCL2, CCL5, CP3, STEM5, CD3, CPSAA3, CC1, CC2, CC4, CE1.

− La espiritualidad y la experiencia religiosa como realización humana y social.
Su relación con los sacramentos.

− Aprecio de la oración y la contemplación en la tradición judeocristiana y otras
religiones como encuentro con la bondad, la verdad y la belleza y posibilidad para el
diálogo intercultural e interreligioso.
CCL1, CPSAA1, CPSAA3, CPSAA5, CC3, CE2, CCEC1, CCEC3.

B. Cosmovisión, identidad cristiana y expresión cultural.
− La Biblia, Palabra de Dios en palabras humanas que narra la relación entre Dios y su
Pueblo, su composición y géneros literarios.

− Estrategias de análisis de obras de contenido religioso en distintos lenguajes,
apreciando la aportación del cristianismo a la cultura.
CCL4, CP3, CD2, CD3, CC3, CCEC1, CCEC2, CCEC4.

− La propuesta ética y religiosa del Reino de Dios en sociedades plurales.
− Jesucristo, revelación plena de Dios y acontecimiento y salvación para la humanidad.
− María, Madre de Jesús y Madre de la Iglesia, testigo de la fe.
CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CPSAA4, CPSAA5, CC1, CC4, CE3, CCEC1.
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C. Corresponsables en el cuidado de las personas y del planeta.
− Jesucristo y su relación con los grupos sociales y religiosos de la época, y su opción
preferencial por las personas más desfavorecidas.
CCL1, CCL5, STEM3, CD1, CPSAA3, CC3, CC4, CE1, CCEC3.

3. VINCULACIÓN CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y SABERES
BÁSICOS

Criterios de evaluación Saberes básicos

1.1. Describir y aceptar los rasgos y
dimensiones fundamentales de la identidad
personal, analizando relatos bíblicos de
vocación y misión, así como otras biografías
significativas.

- Rasgos y dimensiones fundamentales de
la vida humana en relación con la visión
cristiana de la persona.

-Por medio de las personas Dios es:
promesa y esperanza, libertad y perdón,
compasivo y misericordioso. (Abraham,
Moisés, David, Jonás.)

2.1. Adquirir habilidades y actitudes de
relación con otros, poniendo en práctica
estrategias efectivas de reflexión y de
comunicación, de ayuda mutua, de
participación y de inclusión, orientadas a la
mejora de la convivencia en la familia y en la
escuela como expresión de la fraternidad
universal

− Relaciones fundamentales de la
persona: consigo misma, con los demás,
con la naturaleza y con Dios.

- Formas de presencia de Jesucristo en la
Iglesia. Las vocaciones y servicios.

3.1. -Generar actitudes de justicia y
solidaridad, respetando la diversidad y
tomando conciencia de la responsabilidad
compartida y la común pertenencia, en el
horizonte del Reino de Dios.

− La propuesta ética y religiosa del Reino
de Dios en sociedades plurales.

− Jesucristo y su relación con los grupos
sociales y religiosos de la época, y su
opción preferencial por las personas más
desfavorecidas

4.1- Situar e interpretar las expresiones
culturales y sus lenguajes en sus contextos
históricos, apreciando su contribución a la
identidad personal y social y a los Derechos

− Estrategias de análisis de obras de
contenido religioso en distintos lenguajes,
apreciando la aportación del cristianismo
a la cultura.
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Criterios de evaluación Saberes básicos

Humanos, facilitando la convivencia y el
diálogo intercultural.

5.1 - Valorar la experiencia espiritual y
religiosa como dimensión humana y social
propia de todos los pueblos y culturas,
conociendo la especificidad de la
espiritualidad judeocristiana y de otras
religiones.

- La espiritualidad y la experiencia
religiosa como realización humana y
social. Su relación con los sacramentos.

− Aprecio de la oración y la contemplación
en la tradición judeocristiana y otras
religiones como encuentro con la bondad,
la verdad y la belleza y posibilidad para el
diálogo intercultural e interreligioso.

5.2- Identificar a Jesucristo como núcleo
esencial del cristianismo, y la Biblia como
libro del Pueblo de Dios, valorando sus
aportaciones a la vida de las personas y las
sociedades.

- La Biblia, Palabra de Dios en palabras
humanas que narra la relación entre Dios
y su Pueblo, su composición y géneros
literarios.

− Jesucristo, revelación plena de Dios y
acontecimiento y salvación para la
humanidad.

− María, Madre de Jesús y Madre de la
Iglesia, testigo de la fe.

4. CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

� Para superar la asignatura, todos los criterios de evaluación deben estar
aprobados. Todos los criterios contribuyen en la misma medida al desarrollo de las
competencias específicas.

� La nota final de la asignatura será la resultante de calcular la media aritmética
de todos los criterios de evaluación, los cuales serán trabajados durante todo el curso
escolar teniendo como referente los saberes básicos asociados.

� A finales del primer y segundo trimestre, se realizará una evaluación de
seguimiento en la que se mostrará la calificación del área con los saberes y criterios de
evaluación trabajados hasta el momento.

� Se utilizarán diferentes instrumentos de evaluación para comprobar la
superación de los criterios:
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● Pruebas escritas.

● Actividades de investigación.

● Situaciones de aprendizaje.

● Relaciones de ejercicios.

● Presentaciones orales.

● PBL

● Proyectos.

� La evaluación se realiza de forma continua a través de los criterios de
evaluación, dando la oportunidad de recuperar los criterios no superados desde el
primer momento que se detecten. Teniendo en cuenta esta norma, cada alumno/a
obtendrá una nota de seguimiento trimestral encontrándonos con diferentes
situaciones:

❖ Nota media de seguimiento 5 o superior a 5 y todos los criterios de evaluación
trabajados hasta el momento aprobados: en este caso la marcha del alumno/a es
favorable y no debe recuperar ningún criterio.

❖ Nota media de seguimiento 5 o superior a 5 y algún criterio suspenso: en este
caso, el alumno/a debe recuperar los criterios suspensos (*)

❖ Nota media de seguimiento inferior a cinco: el alumno/a debe recuperar los
criterios suspensos. (*)

* Los criterios suspensos serán recuperados atendiendo a los saberes básicos que se
hayan trabajado hasta el momento. El profesorado podrá, si lo estima conveniente,
dejar un criterio condicionado a la superación en la evaluación siguiente cuando se vea
continuidad en los saberes básicos asociados.
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